Allereerst wensen wij u een goed en gezond 2012 toe. In deze winterfolder
vindt u het aanbod van de Stichting voor de tweede helft van het seizoen.
Opgeven is mogelijk vanaf woensdag 4 januari. Dit kan zowel telefonisch als
via de e-mail.

KINDERACTIVITEITEN

Kinderclub groep 3t/m5

Parfum en zeepjesketting 11,18, 25 en 1 februari €15,-
Porselein beschilderen 8 en 15 februari € 5,-
Bakfeest 22 febr.7,14 en 21 maart €10,-

Lestijd: woensdag 13.30 — 15.00 uur
Plaats: ons Hol, Hollum . Zie voor Nes de schoolfolder

Kinderclub groep 6 t/m 8

Parfum maken en zeepjesketting 11,18,25 jan en 1 febr. € 15,-
Porselein beschilderen 8 en 15 februari € 5,-
Bakfeest 22 febr. 7,14,21 maart € 10,-

Lestijd: woensdag 15.30 —17.00 uur
Plaats: Ons Hol, Hollum . Zie voor Nes de schoolfolder

Stripfiguren tekenen en gezamenlijk stripboek maken (groep 6 t/m 8)

In deze twee lessen ga je de wereld van striphelden verkennen. Bedenk je
eigen stripfiguur en laat die allerlei avonturen beleven.

Data:16 en 23 januari Leiding: Dymphie van der Berg
Kosten: € 17,50 Plaats: de Toel, Nes

raamhanger maken met glasatelier Boersma (groep 6 t/m 8)

In de voorjaarsvakantie kunnen jullie glas beschilderen.

Datum: woensdag 29 februari Lestijd: 13.30 — 16.00 uur
Kosten: € 20,- Plaats: De Toel, Nes

Indiaanse leermandala (groep 6 t/m 8)

Datum: vrijdag 16 maart Kosten: € 17,50
Lestijd: 16.00 — 19.00 uur Leiding: Manitoutanka en Hilda Liem

Movie fighting vanaf 9 jaar

Data; zaterdag 21 en 28 januari
Lestijd; 14.30 - 15.30 Kosten: € 30,-
Plaats: Ons Hol of de Toel, al naar gelang de meeste opgaven.

Hip hop (So you think you can dance) groep 6 t/m 8

Data:  zaterdag 21 en 28 januari, 4 en 11 februari
Kosten: €45,-

Lestijd: 13.30 — 14.30 uur

Leiding: docent van Eijer producties

Plaats: de Toel, Nes

TIENERACTIVITEITEN
Dit jaar zijn er gerichte activiteiten voor de tieners.



Kunstbende

Voor de kunstbende zijn er al een aantal opgaven. Janna Eijer komt naar het
eiland om jullie een paar keer te begeleiden. Bedenk alvast wat je gaat
doen. Het thema van de kunstbende is dit jaar: Vreemd. In maart is de
voorronde voor Friesland in Drachten.

Data: naar alle waarschijnlijkheid gelijk aan de hip hop data
Kosten, € 35,-

Hip hop ( so you think you can dance) VMBO

Data: zaterdag 21 en 28 januari, 4 en 11 februari
Kosten: € 45,-

Lestijd: 14.30—15.30

Leiding: docent Eijer producties

Plaats: De Toel, Nes

Free running ( vanaf 10 jaar)

Datum: zaterdag 1 februari Kosten: € 20,-
Lestijd: 11.00 -12.00 uur Leeftijd; vanaf 10 jaar
Leiding: docent Eijer producties Plaats: waarschijnlijk in de sporthal

Film maken ( vanaf 10 jaar)

Datum: zaterdag 18 februari Leeftijd vanaf 10 jaar
Lestijd: vanaf 13.00 uur Kosten; € 27,50
Leiding: docent Eijer producties Plaats: afhankelijk van opgaven

Ameland got’s talent

Na het succes van vorig jaar gaan we komend seizoen nog eens kijken wat
voor talenten er wonen op het eiland. Nadere informatie volgt via de
scholen.

CURSUSSEN EN WORKSHOPS VOOR VOLWASSENEN

CREATIEF

Breicafé

In Hollum is een aantal dames weer enthousiast aan het breien op de
maandagmiddag. Wilt u leren breien met de nieuwste garens en nieuwe
technieken leren kom dan één keer in de twee weken op de
maandagmiddag naar Ons Hol.

Datum: maandag 16 januari Kosten: € 12,50

Naailes op de naaimachine voor volwassenen

Datum: donderdag 12 januari

Aanvang: 19.30-21.30 uur

Kosten: € 65,-

Leiding: Marjan Werkman en Greta Neij
Bijzonderheden: zelf meenemen naaimachine, lineaal van 30 cm,

potlood en gum eventueel een patroon meenemen,
patroonpapier (bij Hoge Stoep) ,naaigerei

Aantal keren: 10 ( maximaal 10 deelnemers)

Plaats: Ons Hol, Hollum



Workshops

Tuinspiegel

Datum: maandag 5 maart Datum: donderdag 8 maart
Aanvang: 13.30 - 15.30 uur Aanvang: 13.30—15.30 uur
Kosten: € 25,- Kosten: 25,-

Leiding: Elly Wijnberg Leiding: Elly Wijnberg
Plaats: De Toel, Nes Plaats: Ons Hol, Hollum

Bijzonderheden: verzamel zelf schelpen en andere materialen die u op de
spiegel wilt verwerken..

Sieraden maken voor beginners en gevorderden

Datum: dinsdag 17 januari Datum: maandag 16 jan.
Aanvang:19.30 — 22.00 uur Aanvang: 19.30 —22.00 uur
Kosten: € 20,-/ € 30,- Kosten: € 20,-/€ 30,-
Plaats: De Toel ,Nes Plaats: Ons Hol, Hollum

Leiding: Andrea Bloem/ Sandra Bakema

Fotograferen met de spiegelreflex camera

Data: dinsdag 17, 24,31 januari, 7 en 21 februari in Ons Hol
woensdag 18,25 januari 1,8, en 22 februari in de Toel

Aanvang: 19.30-21.30

Kosten: €75,-

Leiding:Jantina Scheltema

Fotograferen met een digitale compact camera

Data: maandag 23 en 30 januari in Ons Hol
maandag 20 en 27 februari in de Toel
Aanvang; 19.30-21.30 uur

Leiding:Jantina Scheltema

Fotokring

Door de vele belangstellig voor de fotokring is er in Hollum ook een kring
opgestart. U kunt nog instromen.

Data: 12 januari, 9 februari en 1 maart
Kosten: € 18,-

Kleintje creatief

Hollum Nes

Maandag Dinsdag

Etagere met roosjes 9 januari 10 januari €17,50
Wolcirkel 6 februari 7 februari €12,50
Paasstuk 27 maart 26 april €17,50

Aanvang: Maandag 13.30 — 15.30. Dinsdag: Nes 19.30 —21.30
Leiding: Wybe Jansma

Masai beeld maken

Data: maandag 23 en 30 januari Leiding: Wybe Jansma
Aanvang: 13.30—-15.30 Plaats: Ons Hol
Kosten: €50,-

Kaarten maken




Nes Hollum

donderdag 5 januari dinsdag 10 januari
donderdag 2 februari dinsdag 7 februari
donderdag 1 maart dinsdag 6 maart

donderdag 29 maart dinsdag 3 april

Bloemschikken

Bloemstuk frame hart donderdag 23 februari € 38,50
Voorjaarsstuk /paasstuk frame donderdag 22 maart € 32,50
Voorjaars/paasbloemstuk donderdag 22 maart € 38,50
Lestijd: 13.00-16.00 uur

Leiding: Jo Flameling ( workshops Joél)

Plaats: Ons Hol, Hollum

Workshops Nienke Bonthuis

Boeddha beeld / donderdag 12 en19januari €45,-
Badzout maken donderdag 26 januari €25,
Hartjeskrans donderdag 1 maart €25,
Paaskonijnen donderdag 29 maart €45,-

Mozaiek workshops

Torso donderdag 2 en 9 februari €40,-
Tuindecoratie donderdag 16 februari €30,-
Raamversiering donderdag 23 februari €25,-
Decoupage workshops

Decoratie vaasje donderdag 8 maart €25,-
Koe donderdag 15 maart € 35,-
Vogelhuisje donderdag 22 maart € 30,-
Aanvang: 19.00/22.00 uur

Plaats: de Toel, Nes

Leiding: Nienke Bonthuis.

Schilder en collage workshops

Collage zeelandschap / vrijdag 20 januari / € 57.50 incl. mat.
Samengesteld foto schilderij vrijdag 23 maart € 57,50 incl. mat.

Lestijd: 10. 30 - 16.00 uur
Leiding: Atelier blauw gras. ( Aaltje Miedema en Tet de Graaff)

Glas workshop: schaal beschilderen

Datum: woensdag 29 februari Kosten: € 40, -
Lestijd:13.30 - 15.30 uur Plaats : de Toel, Nes

Een 'rainstick’ maken

Datum: vrijdag 16 maart Leiding: Hilda Liem
Lestijd: 10.00 — 14.00 uur Plaats: de Toel
Kosten: 60,-

Schilderworkshop kleur ( intuitief schilderen)

Datum: zaterdag 17 maart Leiding; Hilda Liem
Lestijd: 10.00 — 13.00 uur Plaats: De Toel, Nes
Kosten: € 55,- inclusief materiaal



KOOK WORKSHOPS

Salades maken

Datum: maandag 20 februari leiding; Martin Damhuis
Lestijd: 19.00 — 20.00 uur Plaats; Ons Hol, Hollum
Kosten: € 35,-

Taarten decoreren

Datum: maandag 20 februari leiding: Martin Damhuis
Lestijd: 19.00 — 20.00 uur Plaats: Ons Hol, Hollum
Kosten: € 35,-

Indiaans koken en krachtsteentje beschilderen

Datum: donderdag 15 maart  Leiding: Manitoutanka en Hilda Liem
Lestijd:17.00 — 19.00 uur Plaats: De Toel, Nes Kosten: € 45,-

Kruidenworkshop/ lezing

Datum: donderdag 15 maart  Kosten: € 27,50
Lestijd: 13.30 — 15.30 leiding; Manitoutanka

EDUCATIEVE EN INFORMATIEVE CURSUSSEN

Computerbasiscursussen

In januari starten we twee groepen computerles op. Deze lessen zijn voor
deelnemers die nog maar één of twee keer een cursus hebben gevolgd.
Mensen die in aanmerking komen voor deze cursus worden gebeld. Voor
het najaar staan weer twee cursussen gepland. Deelnemers voor een
beginnerscursus kunnen zich nu alvast opgeven.

Nostalgische reis naar het heilige Rusland

Data: donderdag 26 januari, 2 en 9 februari
Lestijd: 13.30 — 15.30

Kosten: € 80,-

Leiding: Drs. Larisa Schcherbenok

Plaats: Ons Hol, Hollum

Eerste hulp bij kinderongelukken

Data: vrijdagavond 10 februarien zaterdag 11 februari
Lestijd: 19.30 — 21.30 en zaterdag van 10.30 — 12.00 uur
Thuiszorg Friese land afd. cursussen tel: 058 — 2337083 of via gso@thfl.nl

SPORTIEF

Taiji

Op dit moment is nog niet duidelijk wanneer Gabrielle Reimer
haar lessen kan hervatten. Mocht het dit seizoen nog lukken, dan berichten
wij de deelnemers die zich hebben opgegeven.

Nordic Walking

Nordic walking is een eerlijke manier om in de buitenlucht aan uw
gezondheid te werken en uw conditie te verbeteren!

Indien u interesse heeft om op een correcte manier Nordic walking te leren
kunt u zich opgeven.



Elianne Metz, Nordic walking instructeur, neemt dan contact met u op om
zo effectief mogelijk een groep in te plannen in het voorjaar van 2012.
Tijdstip en data in overleg met de cursisten. De cursus zal uit zes lessen
bestaan.

Kosten : € 65,-

Power yoga

Startdatum: woensdag 1 februari Leiding: Esther Oud
Lestijd: 14.00 -15.00 uur Aantal keren: 10
Kosten: € 125,- Plaats: De Toel, Nes

Vinyasa flow yoga

Stardatum: donderdag 9 februari Leiding: Esther Oud
Lestijd: 20.00 -21.00 uur Aantal keren: 10
Kosten: € 125,- Plaats: Ons Hol, Hollum

MEESTER JAAP EN DE NIEUWKOMER

In het kader van OME ( Omgaan Met Elkaar) komt Theater Ithaka naar
het eiland op woensdag 25 en donderdag 26 januari met deze
meespeelvoorstelling

Deze voorstelling is gemaakt voor de bovenbouw van het basisonderwijs en
in aangepaste vorm voor groep 1 van de BWS.

Tijdens de voorstelling wordt aan de volgende thema’s gewerkt: acceptatie
van nieuwkomers, vooroordelen, er bij horen, negeren, anders zijn en
groepsdruk.

Wij zoeken eilander docenten voor het geven van:

- Computerlessen ( aan cursisten na de basis educatie lessen )
- Meer bewegen voor ouderen
- Het geven van leuke workshops

Als je interesse hebt in één van deze vacatures, neem dan contact op met
Wybe Jansma. Tel: 554351

BINGO

In de wintermaanden is er maandelijks een BINGO in de Toel

Data: maandag 16 januari, 13 februari en 12 maart.
Aanvang: 20.00 uur
Leiding: Regina Beijaard en Johanna Molenaar

Tentoonstellingsweken in ‘De Toel’ en ‘Ons Hol’
Dit jaar is de tentoonstellingsweek in ‘Ons Hol ’ van dinsdag 3 t/m 5 april.
enin De Toel van 12 t/m 14 april




Bezoek voor uitvoerige informatie over de workshops en cursussen de
website www.scw-ameland.nl

Nieuwe mailadressen:

We hebben onze mailadressen aangepast aan onze website
onshol@scw-ameland.nl

detoel@scw-ameland .nl

Weet u niet exact meer wat u ging maken in uw workshop?
Kijk dan op de site www.scw-ameland.nl bij foto’s cursusmarkt

Wilt u een workshop op een andere dag of avond met een
vriendinnenclub, dan kunnen we in overleg kijken of er mogelijkheden
bestaan hiervoor met de desbetreffende docent.




